
 
 
 
 
Unsere Adresse: 
 
Fitness & Kung Fu  
Christian Majoleth �  055 210 05 58 (nur während den Öffnungszeiten) 
Brauereiweg 23  076 390 48 80 (von Mo. - Sa. 08.00 - 22.00 Uhr) 
8640 Rapperswil 
 info@fitness-kungfu.info 
  
 

 
 
  
 
 
 
 
 

 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG

 

FREITAG
 

18:00-19:00 
 

 
 

 
 

 

 
19:00-20:00 

 

SHUAN 
SHUAEROBIC  

KUNG FU 
Ab 3. Pr. 

 
SHUAN 

SHUAEROBIC 

 

 
20:00-21:00 

 

KUNG FU  
Anfänger - 3. Pr. 

KUNG FU  
Instruktoren 

KUNG FU 
Anfänger – 3. Pr. 

KUNG FU 
Ab 3. Pr. 

 
 

 
21:00-22:00 

 

     

 


